) SDGE'

Emergency supply kit

FAMILY EMERGENCY PLAN

Have an emergency supply kit readily available in waterproof and rodent-proof containers. The following is a suggested
list of items to consider having in your kit. You should have sufficient supplies to sustain your family for a minimum of
three days or 72 hours. It is advisable to date supplies such as water, food and medications to simplify replenishing your
kit on a routine basis. Find more emergency checklists at sdge.com/checklists.
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Water: one gallon per person per day for at least 3
days (3+ gallons per person)

Food: at least a 3-day supply of non-perishable food
« Dried Fruit
+ Energy/protein bars
Powdered drinks
Instant food packs (i.e., oatmeal, ramen noodles,
soups, etc.)
+ Canned foods
« Can opener
Pots for cooking

Paper goods & sanitation supplies
« Paper plates

Plastic utensils

Paper towels
+ Toilet paper

Trash bags

Personal hygiene supplies
+  Moist towelettes
Hand soap
Liquid detergent
+ Shampoo
+ Hairbrush/comb
« Toothpaste & toothbrushes
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Blankets or sleeping bags
First aid kit
« First aid book
Antiseptics
Adhesive bandages, gauze, adhesive tape
+ Ace bandages, splints
« Eye wash solution
« Cold packs

Medications, prescriptions & over-the-counter
Glasses, dentures, hearing aids, etc.

Dust masks

Flashlights

Radio, battery-powered or hand crank

Clock or watch, battery powered

Extra batteries

Cell phones & chargers

Pet supplies

+ Collar with ID tags & leash/carrier
Food & water
Sanitation items (i.e., litter)
Medications

Deodorant [] Wrench or pliers to turn off utilities
+ Feminine supplies [] Knife or multi-purpose tool
[ ] Infant supplies [] Duct tape
) F(?rmula i f.OOd . [] Fire extinguisher
+ Diapers & cleansing wipes
Whistle, to signal for hel
[] Clothing L] g .
« Clothes [ ] Maps for San Diego, Imperial, Orange, Riverside &
Shoes/boots Los Angeles counties
Jackets/coats [] Family Emergency Plan & contact lists (hard copies)
Gloves (i.e., heavy work gloves)
[ ] Barbecue, gas grill or camp stove (outdoor only)

+ Charcoal

+ Charcoal lighter fluid

+ Matches or striker/ignite
* Propane
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PLAN FAMILIAR DE EMERGENCIA

Kit de suministros de emergencia

Tenga un kit de suministros de emergencia a la mano en reipientes a prueba de agua y de roedores. La siguiente es
una lista de articulos que se recomienda tener en su kit. Debe tener suficientes suministros para sustentar a su familia
un minimo de tres dias o 72 horas. Es aconsejable poner fecha al suministro de agua, alimentos y medicamentos para
simplificar el reabastecimiento de su kit de forma rutinaria. Encuentre mas listas de verificacién de emergencia en

sdge.com/checklists.

[] Agua:un galdn por persona al dia para cuando menos
3 dias (3+ galones por persona)

[] Cuando menos un abasto para 3 dias de alimentos no
perecederos
+ Fruta seca
Barras enérgeticas/de proteina
Bebidas en polvo
Alimentos instataneos envasados (es decir, avena,
fideos ramen, sopas, etc.)
+ Alimentos enlatados
+ Abrelatas
+ Cazuelas para cocinar

[] Articulos de papel y suministros sanitarios
+ Platos del papel
« Utensilios de plastico
Toallas de papel
Papel higiénico
+ Bolsas de basura

[ ] Suministros de higiene personal
+ Toallitas hiumedas
Jabdn de mano
Detergente liquido
+ Champu
+ Cepillo/peine para el cabello
+ Pasta vy cepillos de dientes
+ Desodorante
+ Toallas femeninas

[ ] Suministros para bebé
Férmula lactea y/o alimento
+ Pafiales y toallitas limpiadoras

[ ] Prendas de vestir
Ropa
Zapatos/botas
Chaguetas/abrigos

[ ] Asador, parrilla de gas o estufa de campamento
(Unicamente de exterior)
« Carbdn
+ Liguido para encender carbén
- Fosforos o encendedor de chispa/llama
+ Gas propano
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Mantas o bolsas para dormir

Botiquin de primeros auxilios

* Manual de primeros auxilios

« Productos antisépticos
Vendas adhesivas, gasa, cinta adhesiva
Vendas elasticas, férulas

+ Solucién lavaojos
Compresas frias

Medicamentos, con receta y de venta libre
Lentes, dentaduras, aparatos auditivos, etc.
Cubrebocas

Linternas

Radio, de baterias o de manivela

Reloj de baterias

Baterias extra

Teléfonos celulares y cargadores

Suministros para mascotas
+ Collar con placa de identificacién y correa/
transportador
+ Alimento y agua
Articulos sanitarios (es decir, arena para gato)
+ Medicamentos

Llave ajustable o pinzas para cerrar los servicios
publicos

Cuchillo o herramienta multiusos
Cinta americana

Extintor de incendios

Silbato, para pedir ayuda

Mapas de los condados de San Diego, Imperial, Orange,
Riverside y Los Angeles

+ Guantes (para trabajo pesado - . .

papel)
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Evacuation checklist

FAMILY EMERGENCY PLAN

The following is a suggested list of things you might want to consider taking with you along with your emergency
supply kit when you evacuate. In order to “lighten your load” you may want to scan important documents and photos,
encrypt the files and store them on a flash drive, laptop or tablet for portability.

Find more emergency checklists at sdge.com/checklists.

Keys

Photos

Cash

Credit cards

Social Security cards

Drivers' licenses

State ID cards

Passports

Medical records/vaccinations
Prescription numbers/doctors
Health insurance cards

Auto insurance policies

Home insurance policies

Life insurance policies
Household inventory (for insurance recovery)
Real estate/property deeds/titles
Mortgage documents

Vehicle titles

Bank account numbers

Loan documents (i.e. vehicle)

N I A I B N R

contents or a photo/video showing the contents.
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Living trusts

Wills

Powers of attorney
Advance directives
Income tax returns
Diplomas/certificates
Birth certificates

Death ceritificates
Adoptions records
Marriage licenses
Divorce decrees

Military service records
Citizenship papers
Investment/IRA statements
Stock & bond certificates
U.S. Savings Bonds
Pension plan documents
Business licenses
Contracts

Household inventory*
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PLAN FAMILIAR DE EMERGENCIA

Lista de verificacion para evacuar

La siguiente es una lista de articulos que se recomienda lleve consigo junto con su kit de suministros de emergencia
al momento de evacuar. Para aligerar la carga, puede escanear documentos y fotografias importantes, guardar los
archivos y almacenarlos en una memoria de usb flash, computadora portatil o tableta por cuestiones de portabilidad.
Encuentre mas listas de verificacion de emergencia en sdge.com/checklists.
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Llaves

Fotografias

Dinero en efectivo

Tarjetas de crédito

Tarjetas del Seqguro Social
Licencias de manejar

Tarjetas de identificacién estatales
Pasaportes

Expedientes médicos/cartilla de vacunacién
NUmeros de recetas/médicos
Tarjetas de seguro médico

Polizas de sequro de automavil
Pdlizas de sequro de casa

Pdlizas de sequro de vida

Inventario del hogar (para reembolso del seguro)

Escrituras/titulos de propiedad/bienes inmuebles

Documentacién de préstamos hipotecarios
Titulos de propieded de vehiculos
NUmeros de cuentas bancarias
Documentacién de préstamos (vehiculo)

Fideicomisos

I N I 6 A O

N N O I A B A I

Testamentos

Poderes

Voluntades anticipadas
Declaraciones del impuesto sobre el ingreso
Diplomas/certificados
Actas de nacimiento

Actas de defuncidn
Registros de adopcién
Licencias de matrimonio
Sentencias de divorcio
Registros de servicio militar
Documento de ciudadania

Estados de cuenta de inversiones/cuenta personal de
jubilacion (IRA)

Certificados de valores y bonos
Bonos de ahorro U.S. Savings Bonds
Documentos de planes de pension
Licensias comerciales

Contratos

Inventario del hogar*

de los articulos que hay en su casa o una fotografia/video en que se muestren los articulos que contiene su casa.

© 2025 San Diego Gas & Electric Company. All copyright and trademark rights reserved. $2590004 0425



EMERGENCY PREPAREDNESS

PET DISASTER CHECKLIST

Do you have an emergency preparedness plan for your pet?
Planning ahead will help keep you and your family safe during an emergency.
Use this guide to make a plan for your pet!

Step 1. DOCUMENTS

Gather important information.
Store hard copies in a safe space with this checklist.
O Veterinary records
O Rabies certificate
O Vaccinations
0 Medical Summary
[J Prescriptions for medications
[0 Recent heartworm test result (dogs)
[0 Recent FeLV/FIV test results (cats)
] Registration information of either:
* Proof of ownership or
* Adoption records
00 Recent Photographs for each of your pets
0 Waterproof container for documents
O Microchip information:

* Microchip #:

* Microchip Company Name:

* Microchip Company #:

O Important contact information:

Step 2. FOOD, WATER, & MEDICATIONS

Put together a kit with these essential items. Keep it

ready to go in case you have to evacuate quickly.

[0 2-week supply of food for each animal stored
in waterproof containers

0] 2-week supply of water for each animal

1 Non-spill food and water dishes

[1 Manual can opener

[ Feeding instructions for each animal

O 2-week supply of any medications
(if applicable)

00 Medication instructions (if applicable)

00 One month supply of flea, tick, and heartworm

preventative

Step 3. OTHER SUPPLIES

Finish your kit by adding other important items.

O] Leash, collar with ID, and harness
O Toys
O Appropriate-sized pet carrier with bedding,

« Name: blanket, or towel
* Phone: O Pet first aid book and first aid kit
» Address: [J Cleaning supplies for accidents

Source: cdc.gov

(paper towels, plastic bags, and disinfectant)

[ Literbox and litter (cat)



PREPARACION PARA EMERGENCIAS

LISTA DE CONTROL PARA MASCOTAS
DURANTE DESASTRES

¢éTiene un plan de emergencia para su mascota?
Planificar con antelacion a usted y a su familia en caso de emergencia

Paso 1. DOCUMENTOS

Reuna informacidn importante. Guarde copias originales
en un lugar seguro con esta lista de control.

[0 Regqistros veterinarios
O Certificado de rabia
L Vacunas
O Resumen médico
[0 Recetas de medicamentos
[0 Resultado de prueba de gusano del corazon (perros)
O Resultado de prueba de FeLV/FIV (gatos)
O Informacién de Registro:
* Prueba de pertenencia o
* Registros de adopcion
O Fotografias recientes de cada una de sus mascotas
[0 Contenedor a prueba de agua para documentos
O Informacion del microchip:

* Numero:

* Nombre de empresa:

+ Numero de empresa:

O Informacién de contacto:

* Nombre:

Paso 2. COMIDA, AGUA'Y
MEDICAMENTOS

Redna un paquete con estos articulos esenciales.
Manténgalo listo en caso de que tenga que evacuar
rapidamente.

[0 Suministro de comida para 2 semanas para cada
mascota, almacenado en contenedores a prueba
de agua

[0 Suministro de agua para 2 semanas para cada
mascota

[ Platos de agua y comida

0 Premios

01 Abrelatas manual

O Instrucciones de alimentacién

[0 Suministro de medicamentos para 2 semanas

O Instrucciones de medicamentos

] Suministro de un mes de medicamento preventive
de pulgas, garrapatas y gusano del corazén

Paso 3. OTROS SUMINISTROS

Completa su paquete de evacuacién de emergencias
agregando estos articulos importantes.

O Correa, collar con identificaciéon y arnés

[0 Juguetes

[0 Transportador de mascotas con toalla, cobija
0 sabana

T

eféphono:

* Dirreccién:

Source: cdc.gov
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O CIoTo Yy Ppaquete ae primeros auxmos para mascotas

O Suministros de limpieza (toallas de papel, bolsas
de plastico y desinfectante)

[0 Pala para caja de arena, arena y bolsas para
desechos

[0 Suministros de higiene de mascotas
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Vehicle emergency supply Kit

Disaster can happen at any time and may leave you stranded in your vehicle. Having an emergency supply kit readily
available in your vehicle may make you more comfortable and help you to be prepared while you wait for help to arrive.
The following is a suggested list of items to consider having in your kit. You also need to consider if you are generally
in your vehicle alone or with others and increase supplies accordingly. Include anything else that will make you feel
comfortable. It is advisable to date supplies such as water, food and medications to simplify replenishing your kit on a
routine basis. Find more emergency checklists at sdge.com/checklists.

Flashlight

Extra batteries
Lightsticks

Reflector triangles
Walking shoes/boots

Old clothes

Rain poncho

Work gloves

Goggles or safety glasses
Dust mask

Space blanket

Whistle

Radio, battery powered or hand crank
Swiss Army Knife
Leatherman tool
Compass

Small shovel
Booster/jumper cables
Kitty litter (for tire traction)
Matches

Duct tape

[
[
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Sunglasses
Tissue/toilet paper

First aid kit

» First aid book

+ Antiseptics
Adhesive banda

FAMILY EMERGENCY PLAN

ges, gauze, adhesive tape

Ace bandages, splints
Eye wash solution

« Cold packs
+  Medical gloves
* Necessary medi

Water

Food snacks
« Dried fruit

cations

« Energy/protein bars

*  Almonds

+ Sports drinks

«  Trail mix
Hard candies

Plastic bags

Fire extinguisher

Maps for San Diego, Imperial, Orange, Riverside &

Los Angeles counti
Insurance informat
Phone numbers

Cash and coins

es

ion

Do oooooooooooooogg
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Hand sanitizer
Lip balm
Sunblock

Do od Oo0d

Disposable camera

Paper & pen/pencil

Deck of cards or book to read
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PLAN FAMILIAR DE EMERGENCIA

Kit de suministros para emergencias vehiculares

Un desastre puede suceder en cualquier momento y dejarle aislado en su vehiculo. Tener un kit de suministros de

emergencia a la mano en su vehiculo puede hacerle sentir mds cémodo y ayudarle a estar preparado mientras
espera que llegue la ayuda. La siguiente es una lista de articulos que se recomienda tener en su kit. Necesita
también considerar si generalmente esta solo en su vehiculo o con otros y aumentar los suministros de manera
correspondiente. Incluya cualquier cosa que lo hard sentir cémodo. Es aconsejable ponga fecha a suministros como
agua, alimentos y medicamentos para simplificar el reabastecimiento de su kit de fromea rutinaria. Encuentre mas

listas de verificacion de emergencia en sdge.com/checklists.

Linterna

Baterias

Barras luminosas de transito

Tridngulos reflectores

Zapatos/botas para caminar

Ropa vieja

Impermeable tipo poncho

Guantes de trabajo

Gafas protectoras o anteojos de seguridad
Tapabocas

Manta isotérmica

Silbato

Radio, de baterfas o manivela

Navaja suiza

Herramienta multiusos Leatherman
Brujula

Pala pequefia

Cables pasa corriente

Arena para gato (para traccion de llantes)
Fosforos

Cinta adhesiva

OO

Lentes para el sol
Pafiuelos desechables/el higiénico

Botiquin de primeros auxilios

+ Manual de primeros auxilios

+ Productos antisépticos

+ Vendas adhesivas, gasa, cinta adhesiva
Vendas elasticas, férulas

« Solucién lavaojos

+ Compresas frias
Guantes médicos
Medicamentos necesarios

Agua

Refrigerios
+ Fruta seca
+ Barras energeticas/de proteina
+ Almendras
Bebidas deportivas
+ Mezcla de frutos secos
« Caramelos solubles

Bolsas de plastico
Extintor de incendios

Mapas de los condados de San Diego, Imperial, Orange,
Riverside y Los Angeles

Informacdn de sequros
Numeros telefénicos

Dinero en efectivo y monedas

Toattitas prefrumedecitas
Desinfectante para manos

Bdlsamo para labios

Do00o0Qoooooooooooooooooogoo ™

Blogueador solar
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Camara desechable
Papel y pluma/lapiz

Mazo de cartas o libro para leer



